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Vertrouwen in degene die je helpt (zoals een psycholoog

of psychiater) is heel belangrijk voor kinderen en

jongeren met psychische problemen. Dat kan niet

zonder privacy. Maar de overheid verzamelt steeds meer
intieme gegevens. Systemen zijn daarbij belangrijker

geworden dan mensen en wat zij belangrijk vinden. Dat

moet stoppen, vinden cliénten, psychologen, psychiaters
en drie landelijke organisaties. Waaronder de ondersteuner van Radicale vernieuwing jeugdzorg,

LOC Waardevolle zorg. Steun ook en doneer voor de rechtzaak!

Cliénten, psychologen, psychiaters en drie landelijke organisaties kondigen een rechtszaak aan tegen de
Nederlandse Zorgautoriteit (NZa). De actiegroep heeft de naam ‘Vertrouwen in de ggz'. LOC Waardevolle
zorg is één van de initiatiefnemers. Zorgaanbieders en hulpverleners moeten namelijk heel vertrouwelijke
gegevens aanleveren bij de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa), over cliénten. Daarmee komen de privacy

van cliénten en het beroepsgeheim van zorgverleners in gevaar.

Privacy en beroepsgeheim in gevaar

https://www.rvjeugdzorg.nl/nieuws/aankondiging-rechtszaak-tegen-de-nederlandse-zorgautoriteit-vertrouwenindeggz/



Psychiaters en psychologen worden door de NZa verplicht om antwoorden van cliénten op vragenlijsten
door te geven. Het gaat om de ‘'HONOS-vragenlijsten’. Dit is onderdeel van een nieuwe manier waarop de
kosten van de zorg betaald worden (het ‘zorgprestatiemodel’). De vragenlijsten gaan over heel persoonlijke
en vertrouwelijke gegevens. Zoals over problemen met relaties, gevoelens van minderwaardigheid, schuld,
slaapproblemen, depressieve stemming, angst, seksualiteit of verslavingen, maar ook “elk ander mentaal of
gedragsprobleem dat veelzeggend is en effect heeft op het gedrag”. Met deze informatie wil de NZa de
zorgprestaties van psychiaters en psychologen meten en met elkaar vergelijken. Als behandelaren die

vragenlijsten niet aanleveren, krijgen ze een dwangsom van de NZa en moeten ze dus geld betalen.

Kan niet

Dit is een inbreuk op de privacy van cliénten en het beroepsgeheim van psychologen en psychiaters. Dat
kan niet, zegt de actiegroep. Cliénten kunnen niet meer over hun problemen praten, als ze weten dat die

informatie bij andere mensen terecht komt.

De vragenlijsten van de NZa hebben ook geen wetenschappelijke onderbouwing. Het doel van de overheid
wordt er ook niet mee bereikt. Dat zeggen hoogleraren psychiatrie en de Algemene Rekenkamer (die de

uitgaven van de overheid controleert).
De video vat het samen in één minuut.
Lees verder onder de video

Er is voor de actie van ‘Vertrouwen in de ggz’' een website gemaakt: www.vertrouwenindeggz.nl

Daar staat informatie over de actie en hoe je die kunt steunen. Ook vind je er informatie over het vervolg.

Veel steun

De actiegroep bestaat uit psychiaters, psychologen en cliénten in de ggz, LOC Waardevolle Zorg, het
Platform Burgerrechten en Stichting KDVP. Er is veel steun voor de rechtszaak, zoals van veertien
hoogleraren in de psychologie en psychiatrie, vakbonden FNV en CNV Zorg & Welzijn en landelijke en lokale
zorgorganisaties. Ook cliéntenraden kunnen hun steun betuigen via steun@vertrouwenindeggz.nl. Meer

info vind je op www.vertrouwenindeggz.nl.

Meer informatie

® Zie ook het eerdere bericht van LOC Cliéntenraden over de rol van de cliéntenraad

* Op de website van de actiegroep vind je artikelen uit de media over de actie, zoals NRC, Trouw, NPO
Radio 1

* Geestelijke gezondheidszorg waarin mensen het belangrijkst zijn en niet de regels, protocollen of

gewoontes: daaraan werken we ook in de landelijke beweging Radicale vernieuwing ggz

https://www.rvjeugdzorg.nl/nieuws/aankondiging-rechtszaak-tegen-de-nederlandse-zorgautoriteit-vertrouwenindeggz/


https://www.vertrouwenindeggz.nl
https://www.vertrouwenindeggz.nl
https://www.clientenraad.nl/nieuws/behoud-de-privacy-in-de-geestelijke-gezondheidszorg/
https://www.vertrouwenindeggz.nl
https://www.rvggz.nl

Meer artikelen over de thema's met trefwoorden:

Thema's: Mensen en initiatieven, Doe je mee?
Trefwoorden: behandeling, clienten, clientenraad/jongerenraad, financiering, ggz, kwaliteit, leefwereld,

loc waardevolle zorg, medezeggenschap, politiek en beleid, privacy, van regels naar relaties, veiligheid,

vrijheid

https://www.rvjeugdzorg.nl/nieuws/aankondiging-rechtszaak-tegen-de-nederlandse-zorgautoriteit-vertrouwenindeggz/


https://www.rvjeugdzorg.nl/themas/mensen-en-initiatieven/
https://www.rvjeugdzorg.nl/themas/meedoen/
https://www.rvjeugdzorg.nl/trefwoord/behandeling/
https://www.rvjeugdzorg.nl/trefwoord/clienten/
https://www.rvjeugdzorg.nl/trefwoord/clientenraad-jr/
https://www.rvjeugdzorg.nl/trefwoord/financiering/
https://www.rvjeugdzorg.nl/trefwoord/ggz/
https://www.rvjeugdzorg.nl/trefwoord/kwaliteit/
https://www.rvjeugdzorg.nl/trefwoord/leefwereld/
https://www.rvjeugdzorg.nl/trefwoord/loc-waardevolle-zorg/
https://www.rvjeugdzorg.nl/trefwoord/medezeggenschap/
https://www.rvjeugdzorg.nl/trefwoord/politiek-en-beleid/
https://www.rvjeugdzorg.nl/trefwoord/privacy/
https://www.rvjeugdzorg.nl/trefwoord/van-regels-naar-relaties/
https://www.rvjeugdzorg.nl/trefwoord/veiligheid/
https://www.rvjeugdzorg.nl/trefwoord/vrijheid/

