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Mooi voorbeeld uit ons netwerk van hoe er hard gewerkt 

wordt aan uitgangspunten van ons Manifest!

“‘Door de hoge prestatiedruk en geluksnorm zijn gewone 

obstakels in het opgroeien en opvoeden nu problemen 

geworden waar kinderen en ouders professionele zorg bij 

vragen’, vertelt Levi van Dam, orthopedagoog en 

wetenschapper aan de Universiteit van Amsterdam.” Aldus 

de website van de UvA.

Laat kinderen zelf oplossingen verzinnen
Van Dam maakt samen met een hoogleraar van de Technische Universiteit Delft en lector jeugd van 

hogeschool Windesheim deel uit van een team van wetenschappers dat samenwerkt om kinderen en 

jongeren zelf oplossingen te laten verzinnen.

“Centraal staat om kinderen en jongeren zelf oplossingen te laten verzinnen. ‘Ons ontwerpgerichte 

onderzoek gaat de creativiteit van kinderen inzetten om tot concrete oplossingen te komen die het 

pedagogische klimaat kunnen verbeteren. In het ontwerpproces worden gemeenten, professionals, ouders 

én jongeren aan elkaar verbonden’.”

Normaliseren en de-medicaliseren
“Een reeks interventies – zoals campagne, spel en app – moeten bijdragen aan het normaliseren en de-

medicaliseren van opvoed- en opgroei-ondersteuning.” 

Het hele bericht van de Universiteit van Amsterdam is hier te lezen.

Ons Manifest lees je hier.

https://www.rvjeugdzorg.nl/praat-mee/kinderen-lossen-zelf-opvoedvraagstukken-op%ef%bf%bc/
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https://rvjeugdzorg.nl/manifest


Ben je ook betrokken bij een initiatief dat kinderen en jongeren centraal stelt, bij het komen tot oplossingen voor 

uitdagingen in hun leven? Hoe doen jullie dat? Laat het graag weten via een reactie hieronder.
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